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Metody dydaktyczne 

• rozmowa kierowana 

• anagram 

• łączenie w pary 

• papierek lakmusowy  

Formy pracy • zbiorowa 

• indywidualna 
 

 

Pomoce dydaktyczne 

• prezentacja 

• film 

• szablon Wordwall (anagram) 

• karty pracy 

 

 

 

 

 

WIADOMOŚCI 

Uczeń: 

• wyjaśnia znaczenie 

wolności religijnej 

• wymienia rodzaje 

wykroczeń przeciw 

wolności religijnej 

• wyjaśnia, w jaki sposób 

przestrzega się prawa 

do wolności religijnej 

UMIEJĘTNOŚCI 

Uczeń: 

• uzasadnia, dlaczego 

powinno przestrzegać 

się prawa do wolności 

religijnej 

• rozróżnia sytuacje, 

kiedy ktoś nie 

przestrzega prawa do 

wolności religijnej 

• wyjaśnia, co to znaczy, 

że każdy człowiek ma 

prawo do wyboru 

własnej religii 

POSTAWY 

Uczeń: 

• wykazuje się empatią 

w stosunku do osób, 

którym odbiera się 

prawo do wolności 

religijnej 

• szanuje wyznawców 

innych religii oraz 

osoby niewierzące 

• szanuje miejsca święte 

oraz symbole religijne 

wyznawców innych 

religii 

CELE KSZTAŁCENIA 

• zapoznanie z pojęciem wolności religijnej 

• kształtowanie postawy szacunku wobec wyznawców różnych religii oraz osób 

niewierzących 
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I. Nauczyciel wyświetla trzy obrazki (idący żółw, dzieci wybiegające ze szkoły, 

ptaszek wylatujący z klatki – slajd nr 1). Prosi uczniów, aby zastanowili się, 

jakie jedno słowo łączy te trzy ilustracje. Następnie zadaje pytania (wybrane 

spośród poniższych, w zależności od poziomu klasy): 

• Co to znaczy mieć „wolny czas”? 

• Czy mogę wtedy robić to, co tylko zechcę? 

• Co jest przeciwieństwem „wolnego czasu”? 

• Czy teraz macie czas wolny czy nie? 

• Co to znaczy, że ktoś jest wolny? 

• Czy można nie być w więzieniu, a mimo to nie być wolnym? 

• Czym człowiek może być zniewolony? 

 

II. Nauczyciel informuje uczniów klas 7-8, jaki będzie temat lekcji. Uczniowie 

klas 5-6 odgadują temat poprzez rozwiązanie anagramu. 

 

https://wordwall.net/pl/resource/39118809/temat-naszej-dzisiejszej-

lekcji 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
W celu pełniejszego wyjaśnienia tematu nauczyciel zadaje pytanie, co 

uczniowie rozumieją pod pojęciem „religii”. Po czym sam wyjaśnia to pojęcie 

(wyświetla definicję – slajd nr 2): 

Religia to „zespół wierzeń dotyczących istnienia Boga lub bogów, pochodzenia 

i celu życia człowieka, powstania świata oraz w związane z nimi obrzędy, zasady 

moralne i formy organizacyjne”. 

III. Nauczyciel zadaje pytania:  

• Czy w naszym kraju każdy może wyznawać taką religię, jaką chce? 

• Czy jest jakiś zapis prawny, który mówi coś na ten temat? 

• Co jest najważniejszym dokumentem w naszym kraju? 

 

Nauczyciel wyjaśnia, że takim dokumentem jest Konstytucja Rzeczypospolitej 

Polskiej. Znajdujemy w niej zapis, który mówi, że (slajd nr 3): 

 

 

https://wordwall.net/pl/resource/39118809/temat-naszej-dzisiejszej-lekcji
https://wordwall.net/pl/resource/39118809/temat-naszej-dzisiejszej-lekcji
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ART. 53. 1. KAŻDEMU ZAPEWNIA SIĘ 

WOLNOŚĆ SUMIENIA I RELIGII 

Wyjaśnia, że słowa te oznaczają, iż każdy człowiek ma prawo do: 

• wyboru własnej religii 

• prywatnej bądź publicznej modlitwy 

• uczestniczenia w obrzędach 

• dostępu do świątyni, jako miejsca modlitwy 

• wychowania i nauczania religijnego swoich dzieci 

 

Prawo do wolności religijnej oznacza także, że człowiek może nie być wyznawcą 

żadnej religii, może być niewierzący. W celu głębszego zrozumienia 

przeczytanego tekstu uczniowie klas 5-6 (indywidualnie) wykonują zadanie 

(zał. nr 1), uczniowie klas 7-8 (zał. nr 2) sprawdzające ich umiejętność 

rozumienia przeczytanego tekstu. 

 

IV. Po wykonanym zadaniu nauczyciel informuje uczniów, że choć konstytucja 

wyraźnie stanowi o wolności religijnej, to jednak nie wszyscy jej przestrzegają. 

Prawo do wolności religijnej jest łamane na całym świecie, również w naszym 

kraju. W tym celu uczniowie zapoznają się z filmem – link.  

https://www.youtube.com/watch?v=evLhns-1G3c 

 

V. Po obejrzeniu filmu nauczyciel zapoznaje uczniów z internetową aktywną 

mapą naruszeń wolności religijnej przedstawiającą zgłoszone przypadki 

przestępstw oraz przejawów dyskryminacji na tle wyznaniowym. 

https://laboratoriumwolnosci.pl/interaktywna-mapa/  

Nauczyciel pokazuje uczniom kilka wybranych zgłoszeń (warto pokazać 

zgłoszenia z województw, które zamieszkują uczniowie) wraz z ich 

szczegółowym opisem (data, opis wydarzenia, sprawca, stan sprawy). 

VI. Opcjonalnie, w zależności od klasy i pozostałego czasu, nauczyciel dzieli 

uczniów na grupy 4-osobowe i prosi o wykonanie kolejnego zadania. Uczniowie 

klas 5-6 mają za zadanie przydzielić podane im opisy wydarzeń do 

odpowiednich rodzajów wykroczeń (zał. nr 3). Podobne zadanie, ale 

trudniejsze, wykonują uczniowie klas 7-8 (zał. nr 4). 

VII. Nauczyciel podsumowuje lekcję poprzez zebranie najważniejszych treści. 

Informuje, że problem łamania wolności religijnej dotyczy całego świata. 

W tym celu zapoznaje uczniów z filmem (w klasach 5-6 należy uwzględnić 

dojrzałość i wrażliwość uczniów), prezentującym międzynarodowy raport 

„Wolność Religijna na świecie” / „Religious Freedom in the World Report” 

(RFR) z 2021 roku, opracowany przez międzynarodową katolicką organizację 

charytatywną i papieskie stowarzyszenie Pomoc Kościołowi w Potrzebie (ACN 

International). Raport został opublikowany po raz pierwszy w 1999 r. Ukazuje 

https://www.youtube.com/watch?v=evLhns-1G3c
https://laboratoriumwolnosci.pl/interaktywna-mapa/
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się co dwa lata, analizuje, w jakim stopniu podstawowe prawo człowieka, prawo 

do wolności religijnej jest respektowane względem wszystkich religii w 196 

krajach świata.   

Nauczyciel nawiązując do tematyki poruszanej w filmie informuje, że (slajd nr 

4): 

• wolność religijna jest poważnie naruszana w co trzecim kraju na świecie; 

• z badań wynika, że w latach 2018-2020 to podstawowe prawo nie było 

przestrzegane w 62 ze 196 krajów świata; w 26 z tych krajów ludzie cierpią 

z powodu prześladowań, a w 95% z nich sytuacja w okresie objętym 

badaniem uległa dalszemu pogorszeniu; 

• około 67% ludności świata, czyli około 5,2 miliarda ludzi żyje w krajach, 

w których dochodzi do poważnych naruszeń wolności religijnej.  

 

https://www.youtube.com/watch?v=27ze332zoWA   

https://www.youtube.com/watch?v=27ze332zoWA
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Załącznik nr 1 
 

Dopasuj fragmenty konstytucji do zdań z ramki wypowiedzianych przez 

poszczególne osoby, wpisz w dymki proponowane zdania. 

 

A. Nie mogę być zmuszany do ujawnienia swojej wiary (bądź niewiary), poglądów 

religijnych. 

B. Nie można mi zakazać uczestniczenia we mszy świętej i w nabożeństwach. 

C. Mam prawo wymagać od szkoły, aby (zgodnie z prawem) umieściła nauczanie 

religii w planie lekcji. 

D. Mam prawo spotykać się w świątyni i modlić się z innymi ludźmi. 

E. Mam prawo ochrzcić swoje dzieci. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Religia kościoła lub innego 

związku wyznaniowego o 

uregulowanej sytuacji 

prawnej może być 

przedmiotem nauczania w 

szkole, przy czym nie może 

być naruszona wolność 

sumienia i religii innych 

osób. 

 

Nikt nie może być zmuszany 

do uczestniczenia ani do 

nieuczestniczenia w 

praktykach religijnych. 

……………………………………………

……………………………………………

……………………………………………

……………………………………………. 

……………………………………………

……………………………………………

……………………………………………

……………………………………………. 
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Wolność religii obejmuje 

także posiadanie świątyń 

i innych miejsc kultu w 

zależności od potrzeb ludzi 

wierzących oraz prawo osób 

do korzystania z pomocy 

religijnej tam, gdzie się 

znajdują. 

 

Nikt nie może być 

obowiązany przez organy 

władzy publicznej do 

ujawnienia swojego 

światopoglądu, przekonań 

religijnych lub wyznania. 

Rodzice mają prawo do 

zapewnienia dzieciom 

wychowania i nauczania 

moralnego i religijnego 

zgodnie ze swoimi 

przekonaniami. 

……………………………………………

……………………………………………

……………………………………………

……………………………………………. 

……………………………………………

……………………………………………

……………………………………………

……………………………………………. 

……………………………………………

……………………………………………

……………………………………………

……………………………………………. 
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Załącznik nr 2 

W tekście konstytucji podkreśl: 

• kolorem czerwonym wyrażenia określające czynności, do których nikt 

nie może być przymuszany; 

• kolorem zielonym wyrażenia określające prawa wynikające z wolności 

religijnej; 

• kolorem szarym wyrażenia określające sytuacje, w którym wolność 

uzewnętrzniania religii może być ograniczona; 

• kolorem niebieskim wyrażenia warunkujące przestrzeganie wolności 

religijnej. 

 

ART. 53. 1. 

1. Wolność religii obejmuje wolność wyznawania lub przyjmowania religii według 

własnego wyboru oraz uzewnętrzniania indywidualnie lub z innymi, publicznie 

lub prywatnie, swojej religii przez uprawianie kultu, modlitwę, uczestniczenie 

w obrzędach, praktykowanie i nauczanie. 

2. Wolność religii obejmuje także posiadanie świątyń i innych miejsc kultu 

w zależności od potrzeb ludzi wierzących oraz prawo osób do korzystania 

z pomocy religijnej tam, gdzie się znajdują. 

3. Rodzice mają prawo do zapewnienia dzieciom wychowania i nauczania 

moralnego i religijnego zgodnie ze swoimi przekonaniami.  

4. Religia kościoła lub innego związku wyznaniowego o uregulowanej sytuacji 

prawnej może być przedmiotem nauczania w szkole, przy czym nie może być 

naruszona wolność sumienia i religii innych osób. 

5. Wolność uzewnętrzniania religii może być ograniczona jedynie w drodze 

ustawy i tylko wtedy, gdy jest to konieczne do ochrony bezpieczeństwa państwa, 

porządku publicznego, zdrowia, moralności lub wolności i praw innych osób. 

6. Nikt nie może być zmuszany do uczestniczenia ani do nieuczestniczenia 

w praktykach religijnych. 

7. Nikt nie może być obowiązany przez organy władzy publicznej do ujawnienia 

swojego światopoglądu, przekonań religijnych lub wyznania. 
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Akt wandalizmu na cmentarzu 

ewangelickim w Szklarce 

Przygodzickiej 

Data: 09/2019 

Opis wydarzenia:  

12 września 2019 r. nieznany sprawca 

uszkodził dwanaście starych 

nagrobków na cmentarzu 

ewangelickim w Szklarce 

Przygodzickiej. Sprawca poprzewracał 

płyty nagrobne i połamał krzyże. 

Sprawca: osoba fizyczna 

Stan sprawy: Policja wszczęła 

dochodzenie. 

 

Zniszczenie figury Dzieciątka 

Jezus w Łodzi 

Data: 01/2022 

Opis wydarzenia:  

W nocy z 31 grudnia 2021 r. na 

1 stycznia 2022 r. nieznany sprawca 

zniszczył figurę Dzieciątka Jezus 

z szopki ulokowanej na Placu 

Katedralnym św. Jana Pawła II 

w Łodzi. 

Sprawca: osoba fizyczna 

Stan sprawy: Sprawa została 

zgłoszona na Policję. 

 

Hasło znieważające religię 

muzułmańską w pobliżu meczetu 

w Białymstoku 

Data: 12/2020 

Opis wydarzenia:  

16 grudnia 2020 r. nieznany sprawca 

namalował czerwonym sprayem napis 

znieważający religię muzułmańską na 

ulokowanym w pobliżu meczetu 

w Białymstoku kontenerze na używaną 

odzież. 

Sprawca: osoba fizyczna 

Stan sprawy: Prokuratura wszczęła 

dochodzenie. 

 

Zakłócenie mszy świętej 

w Katedrze pw. Niepokalanego 

Poczęcia Najświętszej Maryi 

Panny w Koszalinie 

Data: 10/2020 

Opis wydarzenia:  

25 października 2020 r. dziewięć osób 

zakłóciło celebrację mszy świętej 

w Katedrze pw. Niepokalanego 

Poczęcia Najświętszej Maryi Panny 

w Koszalinie. Aktywiści Strajku Kobiet 

przed ołtarzem prezentowali 

transparenty z wulgarnymi hasłami. 

Sprawca: inny (np. zespół osób, 

przedsiębiorstwo, etc.) 

Stan sprawy: Policja 

wylegitymowała sprawców. 

 

Załącznik nr 3 (klasy V – VI) 

Przyporządkuj poszczególne wydarzenia do rodzaju wykroczeń przeciw 

wolności religijnej. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

A 

C 

B 

D 
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Ograniczenie publicznego 

wyznawania wiary 

 

Niszczenie i znieważanie 

miejsc kultu 

 

Niszczenie i znieważanie 

symboli religijnych 

i przedmiotów czci religijnej 

 

Nawoływanie do nienawiści na tle różnic 

wyznaniowych lub znieważanie grupy 

ludności lub jakiejś osoby z powodu jej 

przynależności wyznaniowej 

 

1 ……….. 2 ………... 

3 ……….. 4 ……….. 



Wolność religijna. Klasy V-VIII szkoły podstawowej   11 
 

Pobicie mieszkańca Nowej Soli 

Data: 05/2021 

Opis wydarzenia:  

22 maja 2021 r. mieszkaniec Nowej 

Soli został dotkliwie pobity, ponieważ 

słuchał muzyki religijnej na terenie 

własnej posesji. Napastnikiem był 

sąsiad poszkodowanego, który uderzył 

go pięścią oraz kijem. Pokrzywdzony 

wezwał na miejsce zdarzenia policję. 

W wyniku naruszenia nietykalności 

cielesnej pokrzywdzony trafił do 

szpitala, gdyż miał stłuczenia twarzy 

po prawej stronie oraz powierzchowny 

uraz jamy ustnej. Tym samym 

pokrzywdzony doznał ciężkiego 

uszczerbku na zdrowiu – doszło do 

trwałego i nieodwracalnego urazu 4 

zębów, które musiały być usunięte. 

Sprawca: osoba fizyczna 

Stan sprawy: Sprawa 

została zgłoszona na Policję. 

 

Akt wandalizmu na cmentarzu 

ewangelickim w Szklarce 

Przygodzickiej 

Data: 09/2019 

Opis wydarzenia:  

12 września 2019 r. nieznany sprawca 

uszkodził dwanaście starych 

nagrobków na cmentarzu 

ewangelickim w Szklarce 

Przygodzickiej. Sprawca poprzewracał 

płyty nagrobne i połamał krzyże. 

Sprawca: osoba fizyczna 

Stan sprawy: Policja 

wszczęła dochodzenie. 

 

Dewastacja cerkwi Zaśnięcia 

Najświętszej Maryi Panny 

w Oleśnicy 

Data: 01/2022 

Opis wydarzenia:  

W nocy z 22 na 23 stycznia 2022 r. 

nieznany sprawca wybił kamieniem 

szybę w oknie witrażowym fasady 

cerkwi Zaśnięcia Najświętszej Maryi 

Panny w Oleśnicy. 

Sprawca: osoba fizyczna 

Stan sprawy: Brak 

informacji o postępowaniu. 

 

Hasło znieważające religię 

muzułmańską w pobliżu meczetu 

w Białymstoku 

Data: 12/2020 

Opis wydarzenia:  

16 grudnia 2020 r. nieznany sprawca 

namalował czerwonym sprayem napis 

znieważający religię muzułmańską na 

ulokowanym w pobliżu meczetu 

w Białymstoku kontenerze na używaną 

odzież. 

Sprawca: osoba fizyczna 

Stan sprawy: Prokuratura 

wszczęła dochodzenie. 

 

Załącznik nr 4 (klasy VII – VIII) 

Przyporządkuj poszczególne wydarzenia do rodzaju wykroczeń przeciw 

wolności religijnej. 

  

A 

B 

C 

D 
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Zwolnienie pracownika 

przedsiębiorstwa IKEA 

z powodów wyznaniowych 

Data: 06/2019 

Opis wydarzenia:  

27 czerwca 2019 r. kierowniczka ds. 

zarządzania zasobami ludzkimi w sieci 

handlowej IKEA zwolniła pracownika 

po zamieszczeniu przez niego na 

wewnętrznym firmowym forum 

internetowym cytatów z Biblii, którymi 

mężczyzna uzasadnił swoją odmowę 

włączenia się w działania promujące 

LGBT+. 

Sprawca: inny (np. zespół osób, 

przedsiębiorstwo, etc.) 

Stan sprawy: Sprawca 

stanął przed Sądem. 

 

Zakłócenie mszy świętej 

w Katedrze pw. Niepokalanego 

Poczęcia Najświętszej Maryi 

Panny w Koszalinie 

Data: 10/2020 

Opis wydarzenia:  

25 października 2020 r. dziewięć osób 

zakłóciło celebrację mszy świętej 

w Katedrze pw. Niepokalanego 

Poczęcia Najświętszej Maryi Panny 

w Koszalinie. Aktywiści Strajku Kobiet 

przed ołtarzem prezentowali 

transparenty z wulgarnymi hasłami. 

Sprawca: inny (np. zespół osób, 

przedsiębiorstwo, etc.) 

Stan sprawy: Policja 

wylegitymowała sprawców. 

 

Zniszczenie figury Dzieciątka 

Jezus w Łodzi 

Data: 01/2022 

Opis wydarzenia:  

W nocy z 31 grudnia 2021 r. na 

1 stycznia 2022 r. nieznany sprawca 

zniszczył figurę Dzieciątka Jezus 

z szopki ulokowanej na Placu 

Katedralnym św. Jana Pawła II 

w Łodzi. 

Sprawca: osoba fizyczna 

Stan sprawy: Sprawa 

została zgłoszona na Policję. 

 

Usiłowanie zabójstwa kapłana 

we Wrocławiu 

Data: 06/2019 

Opis wydarzenia:  

10 czerwca 2019 r. 

pięćdziesięciosiedmioletni mężczyzna 

ugodził nożem księdza na terenie 

kościoła Najświętszej Maryi Panny na 

Ostrowie Tumskim we Wrocławiu. 

Poszkodowany duchowny trafił na 

blok operacyjny z ranami w okolicy 

klatki piersiowej. 

Sprawca: osoba fizyczna 

Stan sprawy: Sprawca 

stanął przed Sądem. 

 

 

  

E F 

G H 
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 Fizyczne ataki na osoby 

wierzące 
Niszczenie i znieważanie 

miejsc kultu 

Niszczenie i znieważanie 

symboli religijnych 

i przedmiotów czci religijnej 

Ograniczenie publicznego 

wyznawania wiary 

1 ……….. 2 ………... 

3 ……….. 4 ……….. 

Dyskryminacja ze względu na 

przekonania religijne 

Nawoływanie do nienawiści na tle różnic 

wyznaniowych lub znieważanie grupy 

ludności lub jakiejś osoby z powodu jej 

przynależności wyznaniowej 

 

5 ……….. 6 ……….. 


